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গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট:গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট: স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে

সংক্রামক রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাগে� সময়, শিশু সু�ক্রা করাজ ও স্রাস্থথ্য সুশেধরাগুশি� শনয়শমত করার্্ভকিরাপ েথ্যরাহত হগত পরাগ�। শকন্তু স্রাস্থথ্যকম্মমী �রা 
এ�কম শিশুগদ� মুগ�রামুশ� হগত পরাগ�ন, রো�রাগে� প্গকরাগপ� করা�গে শিশু সু�ক্রা কম্মমী গদ� পগক্ র্রাগদ� করাগে রোপৌঁঁেগনরা কঠিন হগয় পড়গত পরাগ�। 

কারণ, শিশুরা হয়ত:  

সংক্মগে� জনথ্য শিশকৎসরা িরাইগে;
সংক্মগে� জনথ্য শিশকৎসরা িরাওয়রা প্রাপ্তেয়স্কগদ� সগগে আগে;
আইগসরাগিিন েরা রোকরায়রা�রান্রাইগন �রা�রা আগে;
আইগসরাগিিন েরা রোকরায়রা�রান্রাইগন �রা�রা প্রাপ্তেয়স্কগদ� সগগে আগে;
সংে�ে, শনয়ন্ত্রে এেং উপিগম� পদগক্পগুশি শনগয় শনগদ্ভ শিকরা গ্রহে ক�গে; এেং/অথেরা
অশতশ�ক্ত টিকরা শনগছে।  

রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাগে� িরাগপ, েরাচ্রা�রা আগ�রা রোেশি পশ�মরাগে শহংসরা, শনর্্ভরাতন 
েরা �রা�রাপ হগত থরাকরা মরানশসক স্রাগস্থথ্য� সমু্�্মন হগত পরাগ�।1 প্রাদরু্্ভ রাগে 
সরাড়রা রোদওয়রা এেং ের্র্ননিং েশি� আগ�রাশপত অনথ্যরানথ্য জনস্রাস্থথ্য সংক্রান্ত 
পদগক্পগুশি� করা�গে স্রাস্থথ্যকম্মমী �রা এ�কম শিশুগদ� মুগ�রামুশ� হগত 
পরাগ�ন:   

(i) শিশু সু�ক্রা� অংি্মদরা�গদ� স�রাসশ�  র্রাগদ� সরাগথ রোর্রােরাগর্রাে 
ক�রা েরা তরাগদ� করাগে রোপৌঁঁেগনরা কঠিন হগয় পড়গে, এেং/অথেরা
(ii) শিশু সু�ক্রা সংক্রান্ত প্গয়রাজগন সরাড়রা শদগত পরাগ� এ�কম েথ্যশক্তগদ� 
সরাগথ র্রাগদ� কম ঘন ঘন রোর্রােরাগর্রাে হয়। এ� মগধথ্য পগড়, উদরাহ�ে 
স্�ূপ, শিক্ক/শিশক্করা, আত্্ময়পশ�জন এেং সমরাগজ� অনথ্যরানথ্য 
সশক্য় অংি্মদরাগ��রা।

করাগজই, প্করাশিত এেং/অথেরা িনরাক্ত ক�রা সকি শিশু সু�ক্রা সংক্রান্ত 
উগবেেগুশি র্থরার্থর্রাগে ও রোেরাপন্ময়তরা� সরাগথ সরামিরাগনরা� জনথ্য 
স্রাস্থথ্য কম্মমী গদ� শিশু সু�ক্রা� অংি্মদরা�গদ� সগগে একসরাগথ করাজ ক�রা 
অতথ্যরােিথ্যক।

 

রোেরাপন্ময়তরা েিগত ক্ম রোেরাঝরায়, তরা রোকন গু�ুত্বপূে্ভ, ক্মর্রাগে রোেরাপন্ময়তরা 
�ক্রা ক�গত হগে এেং শিশুগদ� স্রাগথ্ভ� জনথ্য র্�ন সঠিক ত�ন 
রোেরাপন্ময়র্রাগে তথথ্য আদরান-প্দরান ক�রা� রোস�রা উপরায় শনগি েথ্যরা�থ্যরা ক�রা 
হগিরা। 

সকল মামলার ক্ষেত্রে প্রধান শনত্্দদে িক নীশতগুশল:
শিশু সু�ক্রা মরামিরা� আেরাম্ম সকি রো�ফরা�রাি শিশু এেং সংশলিষ্ট 
পশ�ির্্ভরাকরা�্ম� অেশহত সম্শত/ অনুগমরাদন শনগয় হগে।  সংর্ুশক্ত 1: 
অেশহত সম্শত েরা অনুগমরাদন রোনওয়রা� প্শক্য়রা and সংর্ুশক্ত 2: 
রোেরাপন্ময়তরা নমুনরা শ্রিপ্ট)

শিশুটি� স্রাগথ্ভ� জনথ্য র্রা রোস�রা তরা� রোপ্শক্গত রোেরাপন্ময়তরা েজরায় 
�রা�রা� শেষয়টিগক �শতগয় রোদ�গত হগে। শকর্রাগে তরা ক�গত হগে তরা 
সম্বগধে আগ�রা শেিগদ জরানরা� জনথ্য শনগি� শের্রােটি রোদ�ুন।   

  1 Nidhi Kapur (2022), “িরাইল্ড রোপ্রাগেকিন ইন আউেগরেকস: অথ্যরাগিরাগর্রাগকটিং ফ� দথ্য রোসন্টরাশিটি অফ শিিগরেন অথ্যরান্ড রোদয়রা� রোপ্রাগেকিন ইন ইনগফকিরাস শিশজজ আউেগরেকস,” দথ্য অথ্যরািরাগয়ন্স ফ� িরাইল্ড রোপ্রাগেকিন  
ইন শহউমথ্যরাগনগেশ�য়রান অথ্যরাকিন এ�রাগন PDF িরাউনগিরাি ক�ুন। রোদ�ুন

অবশহত অনুত্মা্দন হগিরা রোসই প্শক্য়রা রোর্�রাগন 
রোকরাগনরা েথ্যশক্ত, প্রাপ্তেয়স্ক েরা শিশু, পশ�গষেরায় 
অংিগ্রহে ক�রা� ইছেরা প্করাি কগ�।  

প্রধোন প্দগুনি  

অবশহত সম্মশত হগিরা রোকরাগনরা েথ্যশক্ত� - প্রাপ্তেয়স্ক 
েরা, রোকরাগনরা রোকরাগনরা রোক্গরে, শকগিরা�/শকগিরা�্ম� 
- র্রা� শসদ্রান্ত রোনওয়রা� আইশন ও শেকরািেত 
ক্মতরা আগে, তরাগদ� করাে রোথগক ক্মগস� 
সম্শত িরাওয়রা হগছে তরা রোেরাগঝ এেং স্রাধ্মনর্রাগে 
শনে্ভরািন ক�গত পরাগ� – তরা�  ঐশছেক সম্শত।

শিশু হগিরা 18 েেগ�� কম েয়স্ম রোর্ রোকরাগনরা 
েথ্যশক্ত। শিশু�রা নরানরা েয়স, শিগে পশ�িয় এেং 
পরাশ�পরাশশ্্ভগক� হগত পরাগ� এেং তরাগদ� রোকরাগনরা 
�কম অক্মতরাও থরাকগত পরাগ�।

িনাক্তকারী তথ্্য হগিরা রোকরাগনরা েথ্যশক্ত েরা মরামিরা 
সম্পগক্ভ  রোসই সকি শেে�ে র্রা� সরাহরাগর্থ্য আপশন 
রোসই েথ্যশক্ত� পশ�িয় শনধ্ভরা�ে ক�গত পরা�গেন। 
এ� মগধথ্য থরাকগত পরাগ� নরাম; েয়স; রোকরাগনরা 
িরা�্মশ�ক েে্ভনরা; করাগজ� জরায়েরা, েরাশড় েরা সু্কি; 
শর্শজগে� তরাশ��; মরামিরা� তরাশ��; আত্্মগয়� 
নরাম; ইতথ্যরাশদ। 

ক্�াপনীয়তা হগিরা রোসই সকি িত্ভ রােি্ম র্রা� 
অধ্মগন রোকরাগনরা েথ্যশক্ত� শেশ্রাসগর্রােথ্যতরা� 
শর্শতিগত প্করাি ক�রা তথথ্য অনথ্যগদ� করাগে 
প্করাি ক�রা হয় নরা।

শিশু সুরষো উত্বে� শিশু সু�ক্রা সংক্রান্ত এমন 
রোকরাগনরা ঘেনরা� সগদেহ েরা প্শতগেদন হগত পরাগ� 
র্রা এ�গনরা তথথ্যপ্মরাে বেরা�রা সতথ্য প্মরাশনত হয়শন।

শিশু সুরষো হগিরা শিশুগদ� ক্শত হওয়রা 
আেকরাগনরা এেং তরাগত সরাড়রা রোদওয়রা। এ� মগধথ্য 
অন্তরু্্ভক্ত শিশুগদ� ওপ� অতথ্যরািরা�, অেগহিরা 
এেং রোিরাষে; শিশুগদ� শে�ুগদ্ শহংসরা; এেং 
মরানশসক স্রাস্থথ্য ও মনঃসরামরাশজক উগবেে।

স্াস্থ্যত্সবার অংিী্দার হগিরা রোসই সকি েথ্যশক্ত 
েরা সংস্থরা র্রা�রা স্রাস্থথ্য পশ�গষেরা প্দরান কগ� এেং/
অথেরা তরাগত সহরায়তরা কগ�। তরা�রা রোেতনগর্রাে্ম, 
রোস্ছেরাগসে্ম, অস্থরায়্ম এেং/অথেরা স্থরায়্ম হগত 
পরাগ�। এগদ� মগধথ্য র্রা�রা রোমশিগকি সহরায়তরা 
প্দরান কগ� এেং র্রা�রা সহরায়ক করার্্ভকিরাপ 
কগ� (রোর্মন প্িরাসন, অথ্যরাকরাউন্টং, শন�রাপতিরা 
এেং িশজস্টিকস) উর্য়ই অন্তরু্্ভক্ত। এ� মগধথ্য 
অন্তরু্্ভক্ত কশমউশনটি স্তগ�� সংগর্রাে, স�করাশ� 
সংস্থরা, রোেস�করাশ� সংস্থরা (NGO) আন্তসংস্থরা েরা 
রোকরাঅর্িনিগনিন দি এেং প্রাসশগেক জরাশতসংঘ 
(UN) সংস্থরা।

ভূনিকো 
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মরামিরা� রোকগ্রে থরাকরা শিশুটি� স্রাগথ্ভ� জনথ্য রোস�রা হগিরা রোেরাপন্ময়তরা, রোকননরা এ� ফগি তরাগদ� সম্পর্কনিত তগথথ্য� ইছেরাকৃত েরা 
অশনছেরাকৃত অপেথ্যেহরা� প্শতগ�রাধ ক�রা র্রায়। তথথ্য ফঁরাস হগয় র্রাওয়রা� ফগি আগ�রা রোিরাষে, অপেরাদ এেং/অথেরা দেু্ভথ্যেহরা� 
হগত পরাগ�।     

অশর্র্ুক্ত অপ�রাধ্ম সরাক্্ম, েধুেেরাধেে ও পশ�েরাগ�� সদসথ্যগদ� রোহনস্থরা ক�গত পরাগ� েরা প্শতগিরাগধ� হুমশক শদগত পরাগ�।  

রু্ি েরা শমথথ্যরার্রাগে অশর্র্ুক্ত অপ�রাধ্ম ঘৃেরা েরা অপেরাগদ� শনিরানরা হগত পরাগ�। 

ক্�াপনীয়তা ক্কন গুরুত্বপূণদে?

 ক্রাত্�র প্রা্দরু্দে াত্বর সময় কাজ করার স্ার্াশবক পন্াগুশল ব্যাহত হত্লও, ক্�াপনীয়তা সংক্ান্ত নীশত ও মান্দণ্ডগুশল অবি্যই বজায় রাখত্ত 
হত্ব, এবং উপরন্তু আত্রা ক্জারাত্লা করত্ত হত্ব। ক্�াপনীয়তা লঙ্ঘন হত্ল তা শিশু, তাত্্দর পশরবার, সম্প্র্দায় এবং/অথ্বা প্রশক্য়াত্ত জশ়িত 

অন্যান্য ব্যশক্তত্্দর জীবত্ন শবরূপ প্রর্াব ক্েলত্ত পাত্র।

একটি েড় আন্তসংস্থরা শমটিং িিরাকরাি্মন রোকরাগনরা েথ্যশক্ত প�রামি্ভ িরান। একটি রোমগয় তরাগদ� শিশেগ�� শিশু সু�ক্রা রোফরাকরাি পগয়গন্ জরাশনগয়গে 
রোর্ সু্কি েধে থরাকরা এেং অথ্ভননশতক অশনশ্চয়তরা� করা�গে তরা� েরােরা-মরা তরা� শেগয়� জনথ্য পরারে ঠিক কগ�গেন। শমটিং-এ তরা� পু�গনরা সু্কগি� 

নরাম েিরা হয়। পগ�, আন্তসংস্থরা দিগুশি একসরাগথ করাজ কগ� র্রাগত (i) সু্কি �ুগি রোেগি সু্কগি শফগ� র্রাওয়রা� প্গয়রাজন্ময়তরা এেং (ii) েরািথ্য শেেরাগহ� 
রোনশতেরািক প্র্রাে সম্পগক্ভ  সম্প্রদরায়গুশিগক সংগেদনি্মি কগ� রোতরািরা র্রায়। এই সংগেদনি্মি কগ� রোতরািরা� প্শক্য়রা তরা�রা রোসই শনর্দনিষ্ট সু্কিটি 
রোথগকই শু�ু কগ�। রোমগয়টি� েধুেগদ� সগদেহ হয় রোর্ তরা� সরাগথ ঘেরা ঘেনরা� করা�গেই এই প্িরা� অশর্র্রান হগছে এেং তরা�রা তরাগক প্মড়ন ক�রা শু�ু কগ�।  

এমন একজন শিশু সম্বগধে ইগমি পরাঠরাগনরা হয় র্রা� পশ�ির্্ভরাকরা�্মগক সংক্মগে� করা�গে আইগসরাগিিগন �রা�রা হগয়গে। শিশুটি� প�্মক্রা 
ক�রা হয় এেং রোদ�রা র্রায় রোস র্রাই�রাসটি বেরা�রা সংক্রাশমত নয়। শিশুটি ও তরা� গ্ররাগম� নরাম রোস�রাগন রোদওয়রা আগে। শিশু সু�ক্রা কম্মমী  তরা� 

শনকেতম আত্্ময়গক �ুঁগজ েরা� কগ�গেন এেং শিশুটিগক রোসই গ্ররাগম শফশ�গয় শনগয় র্রাগেন। শিশুটি ও মরামিরা কম্মমী � জনথ্য েরাশড়� েগদেরােস্ত ক�রা 
িশজস্টিকস কম্মমী গক ইগমিটি ফগ�রায়রাি্ভ  ক�রা হয়। রোর্ েরাশড়� িরািক ইগমিটি পরান শতশন শিশুটি� সম্প্রদরাগয়� এেং শিশুটি� পশ�েরা�গক রোিগনন। 
েরাশড়� িরািক শিশুটি� পশ�শস্থশত� কথরা শনগজ� পশ�েরাগ�� রোিরাকগদ� েগিন। তরা� পগ� শিশুটি ও তরা� পশ�েরাগ�� রোিরাকজনগদ� অপেরাগদ� 
মুগ� পড়গত হয়।    

শনর্্ভরাতগন� করা�গে ঘেরা আঘরাগত� শিশকৎসরা ক�রাগনরা� জনথ্য একজন শিশুগক স্রাস্থথ্য রোকগ্রে শনগয় র্রাওয়রা হগয়গে। NGO-এ� েরাশড়টি 
NGO-� রোিরাগেরা থরাকরা একটি েড় শপক-আপ ট্রাক। েরাশড়টি সম্ভেত এ�ন িিগত থরাকরা প্রাদরু্্ভ রাগে� সংক্মে শনয়ন্ত্রে ক�রা� রোকরাগনরা 

রোিকপগয়ন্ পরা� কগ�। NGO কম্মমী  সদগসথ্য�রা (i) েরাশড়গত থরাকরা সকি েথ্যশক্ত� নরাম রোিকপগয়গন্ জরানরায় এেং (ii) তরা�রা রোকন সফ� ক�গে তরা 
েথ্যরা�থ্যরা ক�গে। েরাশড় পশ�দি্ভন িিরাকরাি্মন NGO কম্মমী  সদগসথ্য�রা শিশুটি� ওপ� হওয়রা শনর্্ভরাতগন� শেে�ে শেিগদ জরানরান। রোিকপগয়গন্ করাজ 
ক�রা রোকরাগনরা একজন েথ্যশক্ত একই সম্প্রদরাগয়� এেং শিশুটি� সরাগথ ক্ম হগয়গে তরা সম্প্রদরাগয়� অনথ্য সদসথ্যগদ� করাগে প্করাি কগ� রোদয়। শিশুটি� 
শন�রাপতিরা ও কিথ্যরাে এ�ন ঝঁুশক� মুগ�, রোকননরা শনর্্ভরাতনকরা�্ম প্শতগিরাধ রোনওয়রা� রোিষ্টরা ক�গত পরাগ�।  

একজন শিশু সু�ক্রা কম্মমী  সদসথ্য িরাগয়� রোদরাকরাগন একজন স্রাস্থথ্য রোক্গরে� সহকম্মমী � সরাগথ কথরা েিগেন। শিশু সু�ক্রা কম্মমী  সদসথ্য েথ্যরা�থ্যরা 
ক�শেগিন রোর্ সু্কি েধে থরাকরা� করা�গে শিশু শ্রগম� মরামিরা� সং�থ্যরা রোেগড় রোেগে। ি�েরাথ্মমী  শিশেগ� তরা�রা কনস্টরাকিন সরাইগে করাজ ক�রা 

শিশুগদ� রোদগ�গেন। কম্মমী  সদসথ্য জরানরান রোর্ এইসকি শিশুগদ� মগধথ্য অগনক সমগয়ই তরা�রা শনর্্ভরাতন ও আঘরাগত� শিহ্ন রোদগ�গেন। কম্মমী  সদসথ্য 
শিশু শ্রশমক শনগয়রাে ক�রা সংস্থরা� নরাম েগিন। িরাগয়� রোদরাকরাগন থরাকরা অগনথ্য� তরাগদ� কথরা শুনগত পরায়। সংস্থরাটি শুনগত পরায় রোর্ শিশুগদ� সরাগথ 
তরাগদ� আি�ে শনগয় অশর্গর্রাে ক�রা হগছে এেং তরা�রা শিশুগদ� মরা�গধরা� কগ� এেং হুমশক রোদয়।     

অযথ্াযথ্র্াত্ব তথ্্য র্া� কত্র ক্নওয়ার কারত্ণ ঘটত্ত পাত্র এরকম শকছু সম্াব্য ক্নশতবাচক প্রর্াত্বর উ্দাহরণ 
শনত্চ ক্্দওয়া হত্লা: 

1

2

3

4

স্োস্থথ্যর্েবোর অংশী্দোরর্্দর গোকন নশশু েুরক্ো িোিিোগুনির 
গোক্র্রে গো�োপনীয়তো বজোয় রোখর্তই হর্ব? 

গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট:গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট: স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে

3READY:READY: গুরুতর রোরোগের প্োদরু্্ভ োগে সোড়ো রোদওয়োর রোষেগরে বেশ্বে্যোপী প্স্তুবত 



গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট:গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট: স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে

(i)    রোকরাগনরা ঘেনরা েরা শিশু সু�ক্রা সংক্রান্ত উগবেে শনগয় আগিরািনরা িরাশিগয় রোর্গত; 
(ii) তরাগদ� সম্বগধে তথথ্য রো�কি্ভ  ক�রা এেং সম্ভেত অনথ্যরানথ্য পশ�গষেরা প্দরানকরা�্মগদ� সরাগথ তরা র্রাে কগ� শনগত;
(iii)   তরা�রা রোর্ পশ�গষেরা অথ্যরাকগসস ক�গত িরায় রোসগুশি এেং তরাগত রো�ফরা� ক�রা।

এই শনশশ্চতক�ে প্শক্য়রাগক েিরা হয় “অেশহত সম্শত/অনুগমরাদন িরাওয়রা”। 

শিশু উপগর্রাে্ম উপরাগয় অেশহত সম্শত/অনুগমরাদন িরাওয়রা� উপরায় সহ, সংক্রামক রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাগে� 
সময় শিশু-উপগর্রাে্ম রোর্রােরাগর্রাে, এটি রোদ�ুন: শমশন েরাইি #4: রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাগে� সময় শিশু সু�ক্রা: 
সংক্রামক রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাগে� সময় শিশুগদ� সরাগথ রোর্রােরাগর্রাে স্থরাপন

শিশুর সাত্থ্ কথ্া বলার সময় আমাত্্দর এমন ক্যা�াত্যাত্�র পদ্ধশত ব্যবহার করত্ত হত্ব যা বাচ্াত্্দর জন্য উপত্যা�ী 
এবং তাত্্দর অন্তরু্দেক্ত কত্র, যাত্ত শনশচিত করা যায় ক্য তারা এত্ত সম্মত:

Why do health actors need to maintain the confidentiality of child 
protection cases?

সগে্ভরাতিম স্রাথ্ভ ন্মশত েগি রোর্ “শিশু সম্পর্কনিত সমস্ত করার্্ভকিরাগপ, ... 
শিশুটি� স্রাগথ্ভ� জনথ্য র্রা রোস�রা তরা শেগেিনরা� মু�থ্য শেষয় হগে।” 2  

স্রাস্থথ্যগসেরা� অংি্মদরা� শহসরাগে আপশন রোকরাগনরা শিশু� সগে্ভরাতিম স্রাগথ্ভ� 
শেশধসম্ত মূিথ্যরায়ন ক�গেন নরা। শুধুমরারে আগদিরাধ্মন সংস্থরা ও 
প্শতষ্রানগুশি তরা ক�গত পরাগ�। র্শদও, সকি পশ�গষেরা প্দরানকরা�্মগদ� 
তরাগদ� করাগজ� ইশতেরািক ও রোনশতেরািক পশ�েশত শেগেিনরা ক�গত হগে। 
সকি রোক্গরেই নূথ্যনতম ক্শতকরা�ক পদগক্প রোনওয়রাই রোশ্রয়।

রোকরাগনরা রোকরাগনরা সময়, রোকরাগনরা শিশু� িরা�্মশ�ক ও মরানশসক শন�রাপতিরা 
�ক্রা ক�রা এেং আশু সরাহরার্থ্য ক�রা� জনথ্য, সগে্ভরাতিম স্রাথ্ভ ন্মশত হয়ত 
পশ�গষেরা প্দরানকরা�্মগক এমন শেকল্প রোেগে শনগত েরাধথ্য ক�গে র্রা 
শিশুটি� ইছেরা শে�ুদ্। শিশু েরা অনথ্য করাগ�রা� ক্শত হওয়রা� ঝঁুশক 
থরাকগি, আপনরাগক অেিথ্যই সগে্ভরাতিম স্রাথ্ভ ন্মশতগক প্রাধরানথ্য শদগত 
হগে। এটি শিশু� ইছেরা েরা রোেরাপন্ময়তরা ন্মশত� তুিনরায় অগ্ররাশধকরা� 
রোপগত পরাগ�। এ� মগধথ্য অন্তরু্্ভক্ত শহংসরা� েত্ভ মরান ঝঁুশক েরা শিশুটি র্শদ 

আত্হতথ্যরা� শিন্তরা প্করাি কগ� থরাগক। উদরাহ�ে স্�ূপ, একজন শিশু 
হয়ত রোর্ৌন শহংসরা� ঘেনরা রোেরাপন �রা�গত িরাইগে, শকন্তু (i) এ�কম রোকরাগনরা 
জ�ুশ� শিশকৎসরােত সহরায়তরা� প্গয়রাজন থরাকগত পরাগ� র্রা� জনথ্য 
স্রাস্থথ্য পশ�গষেরা প্দরানকরা�্মগদ� করাগে রো�ফরা� ক�রা� প্গয়রাজন আগে, 
(ii) র্শেষথ্যগত আগ�রা শনর্্ভরাতন আেকরাগনরা� জনথ্য শিশুটিগক রোকরাগনরা 
শেকল্প তত্তরােধরাগন (অিেরা�গনে রোকয়রা�) �রা�রা� প্গয়রাজন হগত পরাগ�, 
এেং/অথেরা (iii) রোসই শনর্্ভরাতনকরা�্ম� সরাগথ অনথ্য আগ�কজন েরাচ্রাও 
েসেরাস ক�গত পরাগ�।

রোেরাপন্ময়তরা িঙ্ঘন ক�রা� এই শসদ্রান্তটি রোর্ শিশুটি� রোেঁগি থরাকরা 
এেং সরামশগ্রক কিথ্যরাে সু�শক্ত ক�গে তরা শনশশ্চত ক�রা� জনথ্য কড়রা 
সু�ক্রােথ্যেস্থরা এেং শনয়ন্ত্রে থরাকগত হগে। এটি রোর্ন অেিথ্যই সগে্ভরাতিম 
স্রাথ্ভ ন্মশত অনুসরাগ�, ক্শত ক�রা� তুিনরায় রোেশি উপকরা� কগ�।

সত্বদোত্তম স্াথ্দে নীশত সম্পর্ককিত প্রসত্গে ক্�াপনীয়তার সীমাবদ্ধতার শবষয়টি অবি্যই শিশু ও তাত্্দর পশরচযদোকারীত্্দর স্পষ্টর্াত্ব 
ব্যাখ্যা করত্ত হত্ব। 

স্োস্থথ্যর্েবোর অংশী্দোর্ররো কীভোর্ব নশশুর্্দর কোছ গোের্ক অবনহত েম্মনত বো 
অনুর্িো্দন গোজো�োড় করর্বন?

স্োস্থথ্যর্েবোর অংশী্দোর্ররো কীভোর্ব নশশুর্্দর ের্বদেোত্তি স্োেদে  নননচিত 
করর্ত এবং গো�োপনীয়তো রক্ো করর্ত পোরর্বন?

শিশুটি� 18 েে� েয়স নরা হওয়রা পর্্ভন্ত সরাধরা�েত েরােরা-মরা এেং পশ�ির্্ভরাকরা�্ম�রা পশ�গষেরা পরাওয়রা� জনথ্য তরাগদ� শিশু� 
ত�গফ সম্শত রোদওয়রা� জনথ্য দরায়্ম হন। রোকরাগনরা রোকরাগনরা পশ�শস্থশতগত, েয়গস েড় শকগিরা�-শকগিরা�্ম�রাও আইশনর্রাগে তরাগদ� 
েরােরা-মরা েরা পশ�ির্্ভরাকরা�্ম� পশ�েগত্ভ  েরা তরাগদ� সগগে একসরাগথ সম্শত শদগত সক্ম হয়।  

কমেয়স্ম শিশু, র্রা�রা সংজ্রা অনুসরাগ� অেশহত সম্শত রোদওয়রা� জনথ্য রোেরাে শকন্তু রোেরাঝরা� জনথ্য ও পশ�গষেরাগত অংিগ্রহে 
ক�গত সম্ত হওয়রা� মগতরা েড়, তরাগদ� রোক্গরে আম�রা শিশুটি� অেশহত অনুগমরাদন িরাই।

সম্শত অেিথ্যই শিশ�তর্রাগে রো�কি্ভ  ক�গত হগে এেং তরাগত সরাক্্ম� স্রাক্� থরাকগত হগে। রোর্গক্গরে েথ্যশক্ত�রা শি�গত পরাগ�ন 
নরা, েুগড়রা আঙুগি� েরাপই পর্্ভরাপ্ত হগে। রোর্�রাগন সম্শত ফগম্ভ েথ্যশক্ত� নরাম থরাকগে, রোস�রাগন নশথগত এেং রোমশিগকি ফরাইগি 
মরামিরা� রোকরাি শি�গত হগে এেং সম্শত ফম্ভটি পৃথকর্রাগে সং�ক্ে ক�গত হগে। এ� ফগি সম্পূে্ভ মরামিরা ফরাইিটি 
রোেরাপন্ময় থরাগক। 

2 UN রোজনরাগ�ি অথ্যরাগসম্বশি, কনগর্নিন অন দথ্য �রাইেস অফ দথ্য িরাইল্ড, 20 নগর্ম্ব� 1989, জরাশতসংঘ, ট্রিটি শসশ�জ, �ণ্ড 1577, পৃ. 3 https://www.refworld.org/docid/3ae6b38f0.html [মরাি্ভ  24, 
2021-এ অথ্যরাকগসস ক�রা হয়]
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শেশ্রাসগ�রােথ্য প্রাপ্তেয়স্ক হগি� রোসই প্রাপ্তেয়স্ক েথ্যশতি শ�শ� 
শিশুটি� পশ�শিত, �রাগক শিশুটি শেশ্রাস কগ� েরা সহরায়তরা� 
জ�থ্য তরা� করাগে রোেগে। শতশ� শিক্ক/শিশক্করা, �রাস্ভ, 
সম্প্রদরাগয়� কম্মমী , রোেিরাধূিরা� শিক্ক/শিশক্করা েরা অ�থ্য 
রোকউ হগত পরাগ��। �শদ রোকরাগ�রা পশ�ি�্ভরাকরা�্ম েরা এই ধ�গ�� 
শেশ্রাসগ�রােথ্য প্রাপ্তেয়স্ক উপশস্থত �রা থরাগক�, পশ�গষেরা 
প্দরা�করা�্মগক (স্রাস্থথ্যকম্মমী , মরামিরাকম্মমী , শিশু সু�ক্রা 
কম্মমী  ইতথ্যরাশদ)শিশু� স্রাস্থথ্য ও কিথ্যরাগে� সমথ্ভগ� রো�ওয়রা 
পদগক্পগুশি� সমথ্ভগ� শিশুটি� জ�থ্য সম্মশত প্দরা� 
ক�গত হগে।

ক�গনরা ক�গনরা, প্রাদরু্্ভ রাগে� সময়, এ�কম হগত পরাগ� রোর্ রোকরাগনরা শিশু� সহরায়তরা� প্গয়রাজন রোদ�রা শদগয়গে এেং তরাগদ� 
স্রার্রাশেক পশ�ির্্ভরাকরা�্ম অেশহত সম্শত রোদওয়রা� জনথ্য উপশস্থত রোনই। উদরাহ�ে স্�ূপ, শিশুটি হয়ত তরা� স্রার্রাশেক 
পশ�ির্্ভকরা�্ম� রোথগক শেশছেন্ন হগয় রোেগে রোকননরা তরা� পশ�ির্্ভরাকরা�্মগক আইগসরাগিিগন �রা�রা হগয়গে, তরা� শিশকৎসরা িিগে েরা 
শতশন অগিতন আগেন।  

রোকরাগনরা রোকরাগনরা পশ�শস্থশতগত, অেশহত সম্শত প্শক্য়রাগত শিশু� পশ�ির্্ভরাকরা�্মগক র্ুক্ত ক�রা শিশুটি� স্রাগথ্ভ� জনথ্য সগে্ভরাতিম 
হয় নরা। উদরাহ�ে স্�ূপ, অসু� েরা র্রাই�রাস শনয়ন্ত্রে পদগক্পগুশি� র্গয় পশ�ির্্ভরাকরা�্ম� মরানশসক স্রাগস্থথ্য� অেনশত ঘেগত 
পরাগ� েরা তরা�রা শিশুটিগক উগপক্রা ক�রা েরা তরা� সরাগথ শহংসরাত্ক আি�ে ক�রা শু�ু ক�গত পরাগ�ন। 

রোস রোক্গরে স্রাস্থথ্য কম্মমী গক রোদ�গত হগে শিশুটি� জ্মেগন অনথ্য রোকরাগনরা শেশ্রাসগর্রােথ্য প্রাপ্তেয়স্ক েথ্যশক্ত আগেন শক নরা, শর্শন সম্শত 
শদগত পরা�গেন। র্শদ সম্শত রোদওয়রা� মগতরা আ� রোকরাগনরা শেশ্রাসগর্রােথ্য প্রাপ্তেথ্যস্ক েথ্যশক্ত নরা থরাগকন, তরাহগি মরামিরাকম্মমী গক 
একরাই শিশু� শসদ্রান্ত শনধ্ভরা�ে ক�গত হগে এেং/অথেরা সগে্ভরাতিম স্রাথ্ভ শনধ্ভরা�ে প্শক্য়রা অনুসরাগ� এশেগয় রোর্গত হগে।    

সংযুক্তি 1: অবক্িত সম্মক্ত/অনুমো�োদন ননওয়োর প্রক্রিয়োসংযুক্তি 1: অবক্িত সম্মক্ত/অনুমো�োদন ননওয়োর প্রক্রিয়ো এবং  এবং সংযুক্তি 2: ন�োপনীয়তো ন�ুনো ক্্রিপ্টসংযুক্তি 2: ন�োপনীয়তো ন�ুনো ক্্রিপ্ট নদখুন, নযখোমোন পক্রচয্যোকোরীর অনুপক্থিক্তমোত সম্মক্ত ননওয়োর ক্নমোদ্য ক্িকো অন্তরু্্যতি আমোে।  নদখুন, নযখোমোন পক্রচয্যোকোরীর অনুপক্থিক্তমোত সম্মক্ত ননওয়োর ক্নমোদ্য ক্িকো অন্তরু্্যতি আমোে। 

ক্�াপনীয়তা বজায় রাখার জন্য স্াস্থ্যত্সবার অংিী্দারত্্দর কী কী ্দষেতা ও জ্ান থ্াকা প্রত্য়াজন?

প্রাদরু্্ভ রাগে� সময় দ্রুত নতুন স্রাস্থথ্যগসেরা রোক্রে প্শতষ্ঠিত ক�রা� প্গয়রাজন রোদ�রা শদগত পরাগ�, রোর্মন আইগসরাগিিন ইউশনে ও 
শিশকৎসরা রোক্রে। আশু প্গয়রাজন্ময়তরা থরাকরা সগত্তও এই সকি জরায়েরাগুশিগত করাজ ক�রা সকি কম্ভিরা�্মগক রোেরাপন্ময়তরা ও 
রো�ফরা�রাি রোপ্রাগেরাকি রোমগন িিরা িরাশিগয় রোর্গত হগে। 

শনম্নশলশখত শবষয়গুশলত্ত প্রশিষেণ বাধ্যতামূলক হত্ত হত্ব। শিশু সুরষো উত্বেত্� সা়িা ক্্দওয়া এবং ক্�াপনীয়তা শনশচিত 
করা শবষত্য় ক্ছাট ক্সিনও এক্দম শকছু না ক্িখাত্নার ক্থ্ত্ক র্াত্লা।  

শিশু সু�ক্রা� উগবেেগুশিগক রোিনরা;

ক্ম ক্ম রো�ফরা�রাি পথ আগে এেং তরা ক্মর্রাগে েথ্যেহরা� ক�গত হয়;

রোেরাপন্ময়তরা গু�ুত্ব; এেং

নরানরা ধ�গন� শিশুগদ� সগগে রোর্রােরাগর্রাে স্থরাপন, রোর্�রাগন সম্ভে মনস্তরাশত্তক ফরার্স্ভ -এইি রোদওয়রা সহ।

কমদেচারীর চাকশরর চুশক্তপরে এবং আচরণশবশধর মত্ধ্য তথ্্য সরুষো ক্প্রাত্টাকল বজায় রাখা ও ক্�াপনীয়তা শনশচিত করার বাধ্যবাধকতা 
অন্তরু্দেক্ত করুন, এমনশক তাত্্দর যশ্দ প্রা্দরু্দে াব ক্মাকাশবলার জন্য দ্রুত শনত্য়া� করা হয়, তাহত্লও।

নবশ্োের্�ো�থ্য প্রোপ্তবয়স্ক
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আপনরা� সংস্থরায় রোর্রােদরান ক�রা সকি কম্ভিরা�্মগক রোেরাপন্ময় তথথ্য সংগ্রহ, সং�ক্ে, েথ্যেহরা� ও নষ্ট ক�রা� শনগদ্ভ শিকরা ও 
প্শক্য়রা জরানরান। 

েত্ভ মরাগন রোর্ কম্ভিরা�্ম�রা আগেন তরাগদ� জনথ্য প্শিক্ে ঝরািরাই ক�রা� রোসিন িরািরাগনরা ও প্দরান ক�রা।

সকি কম্ভিরা�্ম ও রোস্ছেরাগসেকগদ� জনথ্য সংশক্প্তসরা�, করাগজ� সহরায়ক উপরাদরান এেং রোপরার্সরা� ততশ� ক�ুন।

রোেরাপন্ময় তথথ্য সংগ্রহ, সং�ক্ে, েথ্যেহরা� ও নষ্ট ক�রা� জনথ্য স্পষ্ট শনগদ্ভ শিকরা ও প্শক্য়রা ততশ� ক�ুন।

ক্মর্রাগে রোেরাপন্ময়তরা েজরায় �রা�গেন এেং রোেরাপন্ময় তথথ্য র্রাে কগ� রোনওয়রা� শেষয়টি সরামিরাগেন তরা শনগয় অনথ্যরানথ্য পশ�গষেরা 
প্দরানকরা�্মগদ� সরাগথ সহমত হন, র্রাগত ঝঁুশকগত থরাকরা েরা শিশু সু�ক্রা উগবেগে� সম্ু�্মন হওয়রা শিশুগদ� প্গয়রাজন্ময় 
পশ�গষেরা প্দরান ক�রা র্রায়। 

কক্সেরাজরাগ� রো�সপগন্স� জনথ্য তথথ্য র্রাে কগ� রোনওয়রা� শেষগয় আন্তঃসংস্থরা সম্ত রোপ্রাগেরাকিগুশি রোমগন িিুন। 

রোকরাগনরা আগিরািনরা� রোনরাে েরা রো�কি্ভ , অংিগ্রহেকরা�্ম েথ্যশক্তগদ� নরাম েরা অনথ্যরানথ্য িনরাক্তকরা�্ম শেে�ে রোথগক পৃথকর্রাগে 
সং�ক্ে ক�ুন। 

নরাম ও ঠিকরানরা জরাত্ময় েথ্যশক্তেত তথথ্য থরাকরা পরাতরাগুশি রোনরােেুক রোথগক সশ�গয় শদন। 

নরাম এেং িনরাক্তকরা�্ম তথথ্য রোকস রোকরাি শদগয় প্শতস্থরাশপত ক�ুন। আপনরা� হয়ত রোমশিগকি ফরাইগি� জনথ্য রোকরাগনরা রোকস 
রোকরাশিং পদ্শত আগে; আপশন নরাম েরা অনথ্যরানথ্য িনরাক্তকরা�্ম তগথথ্য� পশ�েগত্ভ  রোসই পদ্শত েথ্যেহরা� ক�গত পরাগ�ন। আপনরা� 
র্শদ রোকরাগনরা রোমশিগকি রোকস রোকরাশিং পদ্শত নরা থরাগক, প�রামগি্ভ� জনথ্য আপনরা� শনকেতম শিশু সু�ক্রা রোফরাকরাি পগয়গন্� 
সরাগথ কথরা েিুন। তরা� হয়ত আপনরাগক (i) রোকরাশিং পদ্শত ততশ� ক�রায় সরাহরার্থ্য ক�গত পরা�গে অথেরা (ii) তরাগদ� শিশু 
সু�ক্রা তথথ্য েথ্যেস্থরাপনরা পদ্শতগত েথ্যেহৃত রোকরাি আপনরাগক শদগত পরা�গে (উদরাঃ CPIMS+)।

রোর্ সকি শে�ি পশ�শস্থশতগত িনরাক্তকরা�্ম তথথ্য রো�কি্ভ  ক�রা আেিথ্যক হগয় পগড়, রোসগক্গরে তরা তরািরা শদগয় েধে ক�রা র্রায় 
এ�কম ফরাইশিং আিমরাশ�, রোদ�রাজ েরা ঘগ� �রা�গত হগে এেং িরাশেটি রোসই তগথথ্য� দরাশয়গত্ব থরাকরা েথ্যশক্ত� করাগে থরাকগত হগে। 

করােগজ রোি�রা েরা ইগিকট্শনক তথথ্য থরাকরা সকি ঘগ�� অথ্যরাকগসস রোর্ন শুধুমরারে অনুগমরাশদত কম্ভিরা�্ম� করাগেই থরাগক। 

শনর্্ভরাতন, রোিরাষে েরা শহংসরা� শিকরা� হওয়রা সকি েথ্যশক্ত সংক্রান্ত সকি ইগিকট্শনক তথথ্য পরাসওয়রাি্ভ  বেরা�রা সু�শক্ত কগ� 
�রা�ুন এেং শনয়শমতর্রাগে রোসই পরাসওয়রাি্ভ  পরািেরান।

প্গয়রাজন রোনই এ�কম সকি কশম্পউেরা� শপ্ন্আউে, হরাগত রোি�রা রোনরাে, অশতশ�ক্ত রোফরাগেরাকশপ, শ�গপরাে্ভ  ও অনথ্যরানথ্য রো�কি্ভ  
নষ্ট কগ� শদন।

ক্য সকল জায়�ায় দ্রুত ক্কন্দ্র প্রশতষ্ঠিত হত্য়ত্ছ এবং তালা বন্ধ করা যায় এরকম জায়�া, আলমাশর বা ঘর ক্নই, ক্সখাত্ন 
শনম্নশলশখত শজশনসগুশল করত্ত পরামিদে ক্্দওয়া হয়:

ফরাইগি� অথ্যরাকগসস ও দরাশয়গত্ব থরাকরা কম্ভিরা�্ম�রা সেসময় তরা�রা রোর্ ঘগ� করাজ কগ�ন রোসই ঘগ� ফরাইিগুশি                   
�রা�গেন।

ফরাইিগুশি শসি ক�রা �রাগম �রা�গত হগে।

তরািরা েধে ক�রা র্রায় এ�কম আিমরাশ� নরা পরাওয়রা অেশধ �রামগুশি ঢরাকরা রোদওয়রা রোর্সরাগ�জ েরাগক্স �রা�গত     হগে।

রোর্�রাগন স্রাস্থথ্য রোক্রে 24 ঘণ্রা রো�রািরা থরাগক, প্শত শিফগে ফরাইিগুশি রোদ�রা� দরাশয়ত্ব রোকরাগনরা একজন কম্ভিরা�্মগক শদগত 
হগে। 

রোর্�রাগন স্রাস্থথ্য রোক্রে প্শতশদন শুধুমরারে কগয়ক ঘণ্রা� জনথ্য রো�রািরা থরাগক এেং জরায়েরাটি তরািরা েধে ক�রা র্রায় নরা, কম্মমী  
সদসথ্যগদ� নশথপরেগুশি শন�রাপগদ তরািরােধে আিমরাশ� থরাকরা শনকেতম করার্্ভরািগয় পরাঠিগয় শদগত হগে। এটি আপনরা� 
সংস্থরা� অনথ্য করার্্ভরািয় হগত পরাগ� অথেরা রোকরাগনরা অংি্মদরা� সংস্থরা� করার্্ভরািয় হগত পরাগ�। এটি পূে্ভ-সম্ত, শনয়শন্ত্রত 
অনুগমরাশদত প্শক্য়রা� অংি শহসরাগে, অনুগমরাদন শনগয় ক�গত হগে এেং পশ�েহগন� সময় র্শদ ফরাইিগুশি শসি ক�রা 
�রাগম সং�শক্ত থরাগক শুধুমরারে তরাহগিই এটি ক�রা র্রাগে।  

কীভোর্ব আিরো গো�োপনীয়ভোর্ব তেথ্য েংরক্ণ করর্ত পোনর?

6READY:READY: গুরুতর রোরোগের প্োদরু্্ভ োগে সোড়ো রোদওয়োর রোষেগরে বেশ্বে্যোপী প্স্তুবত 



গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট:গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট: স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে

র্সথ্যরান্ডরাি্ভ  অপরাগ�টিং পদ্শতগত (SOPs) ঠিক কগ� রোদওয়রা তথথ্য আদরান-প্দরাগন� রোপ্রাগেরাকিগুশি েড় রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাগে� 
সময় মুগ�রামুশ� হওয়রা শনর্দনিষ্ট িথ্যরাগিঞ্জ অনুসরাগ� পরািগে শনগত হগে।
প্স্তুশত পর্্ভরাগয় সকি কম্মমী গক র্সথ্যরান্ডরাি্ভ  অপরাগ�টিং পদ্শত সম্পগক্ভ  প্শিক্ে শদন। শনর্দনিষ্ট কগ�, রোসই প্শিক্গে রোর্ন তথথ্য 
আদরান-প্দরান, রো�ফরা�রাি, ও রোিেরা সু�ক্রা অন্তরু্্ভক্ত থরাগক।   
সে সময় – এমনশক প্রাদরু্্ভ রাগে সরাড়রা রোদওয়রা� সমগয়ও – সকি সংস্থরাগক তথথ্য আদরান-প্দরাগন� রোপ্রাগেরাকি (ISP) থরাকরা 
আন্তঃসংস্থরা সম্ত র্সথ্যরান্ডরাি্ভ  অপরাগ�টিং পদ্শতগত ঠিক ক�রা পদ্শতগুশি অনুস�ে ক�গত হগে।  
রোর্ রোকরাগনরা মরাধথ্যগম তথথ্য স্থরানরান্তগ�� সময় রোেরাপন্ময়তরা েজরায় �রা�ুন: রোমৌশ�ক, িরাক েথ্যেস্থরা� মরাধথ্যগম, ইগিকট্শনকরাশি 
ইতথ্যরাশদ। 

ইত্লকট্রশনক তথ্্য আ্দান-প্র্দান, উদরাঃ ই-রোমি, রোিয়রা�ি রোিেরাগেস েরা অনিরাইন সং�শক্ত রোিেরা� শিঙ্ক রোিয়রা� 
ক�রা, প্রাদরু্্ভ রাগে� সময় রোিেরা স্থরানরান্তগ�� পেদেসই পদ্শত, র্রা আপনরাগক জনস্রাস্থথ্য কম্ভসূশিগুশি রোমগন িিগত ও রো�রাগে� 
সংক্মগে� সম্ভরােনরা কমরাগত সরাহরার্থ্য কগ�। এটি �ুেই সরােধরানতরা� সরাগথ ক�গত হগে। ইগমগি পরাঠরাগনরা রোর্ রোকরাগনরা রোিেরা 
এনশক্গপ্টি ও পরাসওয়রাি্ভ  বেরা�রা সু�শক্ত ফ�মথ্যরাগে পরাঠরাগত হগে। সকি রোিেরাগেস েরা অনিরাইন রোিেরা সং�ক্ে শসগর্সম 
হথ্যরাশকং রোথগক সু�শক্ত হগত হগে।    
ব্যশক্ত�তর্াত্ব ইত্লকট্রশনক তথ্্য আ্দান-প্র্দান। রোমগমরাশ� স্টিক েথ্যেহরা� ক�রা হগি, রোিেরা এনশক্গপ্টি েরা পরাসওয়রাি্ভ  
বেরা�রা সু�শক্ত হগত হগে। তগথথ্য� দরাশয়গত্ব থরাকরা েথ্যশক্ত�রা রোমগমরাশ� স্টিকটি শনগজগদ� মগধথ্য হরাগত হরাগত আদরান-প্দরান 
ক�গেন এেং স্থরানরান্তগ�� পগ� সগগে সগগেই ফরাইিটি মুগে রোফিগত হগে। রো�রােটি ক্ম�কম তরা� শর্শতিগত এই করাজটি ক�রা 
সময় গ্রার্স ও মরাস্ক সহ েথ্যশক্তেত সু�ক্রা স�ঞ্জরাম (PPE) এেং হথ্যরান্ড সথ্যরাশনেরাইজরা� েরা হরাত রোধরাওয়রা� েথ্যেস্থরা ক�রা� 
প্গয়রাজন হগত পরাগ�।
কা�জপত্রের োইল। কনগেনগমন্ েথ্যেস্থরাপনরা অনুমশত শদগি তগথথ্য� দরাশয়গত্ব থরাকরা েথ্যশক্ত�রা হরাগত হরাগত ফরাইি 
স্থরানরান্ত� ক�গত পরাগ�ন। স্থরানরান্তগ�� সময়, ফরাইিগুশি শসি ক�রা েরাক্স েরা �রাগম সং�শক্ত থরাকগত হগে। ফরাইি 
হস্তরান্তগ�� সময় অশতশ�ক্ত শকেু সু�ক্রােথ্যেস্থরা প্শতষ্রা ক�রা রোর্গত পরাগ�, রোর্মন রোেরাপন্ময়তরা ফগম্ভ স্রাক্� ক�রা। স�করা�্ম 
শনগদ্ভ িনরা অনুসরাগ�, এই িরা�্মশ�ক রোর্রােরাগর্রাগে সরাহরার্থ্য ক�রা� জনথ্য গ্রার্স ও মরাস্ক সহ PPE এেং হথ্যরান্ড সথ্যরাশনেরাইজরা� 
েরা হরাত রোধরাওয়রা� েথ্যেস্থরা ক�গত হগে। স্থরানরান্ত� হগয় র্রাওয়রা� পগ� র্থরা ি্মঘ্র সম্ভে ফরাইিটি তরািরা েধে ক�রা র্রায় এ�কম 
আিমরাশ� এেং/অথেরা সু�শক্ত ঘগ� �রা�গত হগে।  
ক্মৌশখকর্াত্ব তথ্্য আ্দান-প্র্দাত্নর সময় শনশশ্চত ক�ুন রোর্ এটি দজুগন� মগধথ্য (দগি নয়) সরামনরাসরামশন, রোকরাগনরা 
রোেরাপন স্থরাগন হয়, রোর্�রাগন আপনরাগদ� কগথরাপকথন রোকউ শুনগত পরাগে নরা। প্স্তরাশেত সরামরাশজক দ�ূত্ব ও রো�রাে সংক্মে 
সতক্ভ তরা, রোর্মন হরাওয়রা-িিরািি েথ্যেস্থরা েজরায় রো�গ� রোেরাপন্ময়তরা েজরায় �রা�রা� ক্মতরা� শর্শতিগত রোেরাপন স্থরানটি রোেগে 
শনগত হগে।   
অনলাইন কনোত্রন্স কল/শর্শিওকনোত্রশন্সং। প্থমত, আপশন রোর্ প্থ্যরােফম্ভটি েথ্যেহরা� ক�গেন রোসটি রোর্ সু�শক্ত 
তরা শনশশ্চত ক�ুন। আপনরা� কি হথ্যরাক হওয়রা আেকরাগনরা সম্পর্কনিত সরাম্প্রশতকতম তথথ্য জরানুন। রোকরাগনরা মরামিরা� 
শেে�ে আদরান-প্দরাগন� আগে, আপশন রোর্ েথ্যশক্ত� সরাগথ কথরা েিগেন শতশন রোর্ আপনরা� েিরা তথথ্য একরাই শুনগেন তরা 
শনশশ্চত কগ� শনন। রোহিগসে েথ্যেহরা� ক�ুন, র্রাগত শুধু আপশনই কথরােরাত্ভ রা শুনগত পরান। 

করা�রা, ক�ন এেং ক্মর্রাগে তথথ্য রোপগত পরাগ� তরা শিশু ও তরাগদ� পশ�ির্্ভরাকরা�্ম�রা রোঘরাষেরা ক�গত পরাগ�। রোকরাগনরা শনর্দনিষ্ট েথ্যশক্তগক 
র্শদ তরা�রা রোকরাগনরা তথথ্য নরা জরানরাগত িরান, তরাহগি তরা প্করাি ক�রা� সুগর্রাে তরাগদ� শদগত হগে। উদরাহ�ে স্�ূপ, শিশু�রা হয়ত 
িরাইগে নরা রোর্ তরাগদ� সম্বগধে এ�কম রোকরাগনরা েথ্যশক্তেত শেে�ে তরাগদ� পশ�ির্্ভরাকরা�্ম েরা পশ�েরাগ�� অনথ্য সদসথ্যগদ� েিরা রোহরাক 
র্রা তরা�রা শনগজ�রা মুগ�রামুশ� তরাগদ� জরানরাগত িরায়। 
সরা�র্রাইর্রা�, মরামিরায় জশড়ত রোকরাগনরা েথ্যশক্ত েরা রোকরাগনরা অশর্র্ুক্ত অপ�রাধ্মগক িনরাক্ত ক�রা র্রায় এ�কম তথথ্য “শনি েু রোনরা” 
(র্�ন রোর্মন প্গয়রাজন জরানরাগনরা) শর্শতিগত আদরানপ্দরান ক�রা হগে। এটি রোকেি রোসইসে অনথ্যরানথ্য কম্ভিরা�্ম েরা সংস্থরাগকই 
জরানরাগনরা হগে র্রা�রা সরা�র্রাইর্রা�গক স�রাসশ� সমথ্ভন রোজরােরাগেন অথেরা সরা�র্রাইর্রাগ�� অনুগ�রাধ অনুসরাগ� রোকরাগনরা করাজ 
ক�গেন (উদরাঃ সকি শিশু সু�ক্রা অংি্মদরাগ�� সে শিশু সু�ক্রা ঘেনরা� শেে�ে জরানরা� প্গয়রাজন রোনই। 
প্রাদরু্্ভ রাে তদন্তকরা�্ম দি এেং শিশকৎসরা রোক্রেগুশি তথথ্য জরানরাগনরা� জনথ্য আপনরা� ওপগ� িরাপ শদগিও আপনরাগক তথথ্য 
আদরানপ্দরান ক�রা� সগে্ভরাতিম অনুি্মিন রোমগন িিগত হগে। উদরাহ�ে স্�ূপ, রোক করা� সংস্পগি্ভ এগসগে তরা রোর্ স্রাস্থথ্য কম্মমী  
রোদ�গেন তরাগক শিশু সু�ক্রা ঘেনরা েরা সগদেগহ� শেে�ে জরানরাগনরা� প্গয়রাজন রোনই। 

রোর্ তথথ্য সরা�র্রাইর্রাগ�� রোেরাপন্ময়তরা েরা কিথ্যরাে শেপন্ন ক�গত পরাগ� তরা ক�গনরাই রোিরাকজগন� সরাগথ আদরানপ্দরান ক�রা র্রাগে নরা। রোর্ তথথ্য সরা�র্রাইর্রাগ�� রোেরাপন্ময়তরা েরা কিথ্যরাে শেপন্ন ক�গত পরাগ� তরা ক�গনরাই রোিরাকজগন� সরাগথ আদরানপ্দরান ক�রা র্রাগে নরা। 

স্পষ্টর্রাগে েথ্যরা�থ্যরা ক�রা করা�গে রোসই তথথ্য পরাওয়রা� জনথ্য মগনরান্মত েথ্যশক্ত� করাগেই শুধুমরারে তথথ্য শদগত হগে। এ� মগধথ্য থরাকগত পরাগ� িরাইন মথ্যরাগনজরা� েরা রোমশিগকি, সু�ক্রা, মরানশসক স্পষ্টর্রাগে েথ্যরা�থ্যরা ক�রা করা�গে রোসই তথথ্য পরাওয়রা� জনথ্য মগনরান্মত েথ্যশক্ত� করাগেই শুধুমরারে তথথ্য শদগত হগে। এ� মগধথ্য থরাকগত পরাগ� িরাইন মথ্যরাগনজরা� েরা রোমশিগকি, সু�ক্রা, মরানশসক 
স্রাস্থথ্য েরা আইশন কম্মমী  শর্শন শিশুটিগক সরাহরার্থ্য ক�রা� জনথ্য রোকরাগনরা পদগক্প রোনগেন। স্রাস্থথ্য েরা আইশন কম্মমী  শর্শন শিশুটিগক সরাহরার্থ্য ক�রা� জনথ্য রোকরাগনরা পদগক্প রোনগেন। 

মরামিরাটি সম্বগধে অেেত থরাকরা েথ্যশক্ত� সং�থ্যরা নূথ্যনতম �রা�ুন। র্ত কম সং�থ্যক রোিরাক জশড়ত হগেন, ততই শিশুটি� রোেরাপন্ময়তরা শনশশ্চত ক�রা সহজ হগে।  মরামিরাটি সম্বগধে অেেত থরাকরা েথ্যশক্ত� সং�থ্যরা নূথ্যনতম �রা�ুন। র্ত কম সং�থ্যক রোিরাক জশড়ত হগেন, ততই শিশুটি� রোেরাপন্ময়তরা শনশশ্চত ক�রা সহজ হগে।  

কখন আপনন তেথ্য অনথ্যর্্দর েোর্ে আ্দোনপ্র্দোন করর্ত পোরর্বন?

আপশন কীর্াত্ব তথ্্য আ্দান-প্র্দান করত্বন?
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গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট:গো�োপনীয়তো ননর্্দদে নিকো গোনোট: স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে স্োস্থথ্য কর্ীমী র্্দর জনথ্য পরোর্িদে

আপনাত্ক অবি্যই সবসময়: 
শনরৃ্ত পশ�গেগি আগিরািনরাগুশি িরািনরা ক�গত হগে। এ� অথ্ভ হগিরা শিশু, তরাগদ� পশ�েরা� েরা অনথ্য পশ�গষেরা প্দরানকরা�্মগদ� সগগে 
আগিরািনরা এমন জরায়েরায় হগত হগে রোর্�রাগন অনথ্য রোকউ তরা শুনগত পরাগে নরা। র্শদও, আপনরাগক রোর্ন রোদ�রা র্রায়, র্রাগত রোিরাকজন জরানগত 
পরাগ� রোর্ আপশন রোকরাগনরার্রাগে শিশুটি� ক্শত ক�গেন নরা।  রোেরাপন্ময় তথথ্য শনগয় কথরা নরা েিরা� শেষগয় সগিতন থরাকগত হগে, এমনশক 
আপনরা� শনগজ� সংস্থরা� েরাশড়িরািক, প্িরাসশনক কম্মমী , আত্্ময় পশ�জন ইতথ্যরাশদগদ� সরামগনও, রোকননরা তরাগদ� রোেরাপন্ময়তরা সংক্রান্ত 
প্শিক্ে নরাও থরাকগত পরাগ�।  

শনগজ� ও আগিরািনরায় অংিগ্রহে ক�রা অনথ্যরানথ্যগদ� প্শত অকরা�ে মগনরাগর্রাে আকষ্ভে নরা ক�রা� রোিষ্টরা ক�গত হগে। রোিরাগক�রা র্শদ জরাগন 
রোর্ আপনরা� সংস্থরা রোকরাগনরা শনর্দনিষ্ট ধ�গন� শিশুগদ� শনগয় করাজ কগ�, রোর্মন, রোর্ৌন শহংসরা রোথগক েঁরািরা েরা সিস্ত্র েরাশহন্ম েরা দগি� সরাগথ র্ুক্ত 
শিশু�রা, তরাহগি সতক্ভ  থরাকুন। আপনরা� সগগে রোর্ শিশুগদ� রোদ�রা র্রায় তরা�রা এই ধ�গন� দগি পগড়, এই ধরা�েরা হওয়রা� সম্ভরােনরা কমরাগনরা� 
রোিষ্টরা ক�ুন।  উদরাহ�ে স্�ূপ, েরাশড়গত শর্শজগে� সময় আপনরা� সংস্থরা� টি-িরাে্ভ  পড়রা এশড়গয় িিুন, এেং সংস্থরা� রোিরাগেরা থরাকরা েরাশড়গত 
সম্প্রদরাগয়� শমটিং-এ আসরা এশড়গয় িিুন, র্�ন তরা ক�রা শন�রাপদ হগে। 

অনুগ�রাধ ক�ুন রোর্ শিশু সু�ক্রা দি রোর্ন শন�রাপতিরা পশ�গষেরা, সম্প্রদরাগয়� রোনতরা, সম্প্রদরাগয়� স্রাস্থথ্য কম্মমী , রোিকপগয়গন্� কম্মমী , প্হ�রায় 
থরাকরা শন�রাপতিরা কম্মমী  এেং শিশেগ� রোঢরাকরা� মুগ� করাজ ক�রা কম্মমী গদ� িনরাক্ত কগ�, তরাগদ� েুশঝগয় রোদয় এেং/অথেরা প্শিক্ে রোদয়। 
তরাগদ� 
(i)   রোেরাপন্ময়তরা ক্ম 
(ii)  রোেরাপন্ময়তরা রোকন গু�ুত্বপূে্ভ, এেং 
(iii) ক্মর্রাগে রোেরাপন্ময়তরা েজরায় �রা�গত হগে, তরা� ওপগ� সংশক্প্ত েথ্যেহরাশ�ক প্শিক্ে থরাকগত হগে। কম্মমী গদ� জরানগত হগে রোর্ 
শিশুগদ� রোকরাগনরা পশ�গষেরা অথ্যরাকগসস ক�গত রোদ�রা রোেগি, রোসটি সংগেদনি্মি তথথ্য এেং তরা করাউগক জরানরাগনরা র্রাগে নরা। 

প্রশক্য়াত্ত সাহায্য করার জন্য, স্াস্থ্য কমীমী রা শিশু সুরষো কমীমী ত্্দর এই শবষত্য় তথ্্য জানাত্ত পাত্রন 

স্রাস্থথ্য রোকগ্রে র্রাওয়রা� জনথ্য রোর্ �রাস্তরা েরা� েরা� েথ্যেহরা� ক�রা হয় 
স্রাস্থথ্য কম্মমী � সরাইে শর্শজে রোকরাথরায় হয়। 

সাহাত্য্যর প্রত্য়াজন থ্াকা শিশুটিত্ক অশবলত্বে ক্সইসব পশরত্ষবা প্র্দানকারীত্্দর কাত্ছ ক্রোর করুন যারা শচশকৎসা�ত, মনঃসামাশজক সহায়তা 
শ্দত্ত এবং তাত্্দর শনরাপত্তা শনশচিত করত্ত পারত্ব। ক্রোরাল এমনর্াত্ব করত্ত হত্ব যাত্ত  শিশু এবং বাবা-মা, পশরচযদোকারী, পশরবাত্রর স্দস্য 
বা শবশ্াসত্যা�্য প্রয়াপ্তবয়স্ক ব্যশক্ত যার সাত্থ্ শিশুটি আত্ছ, তাত্্দর ক্�াপনীয়তা ও শনরাপত্তা বজায় থ্াত্ক। এই ক্রোরাল প্রশক্য়াত্ত শিশু সরুষো 
ক্োকাল পত্য়ন্টগুশল আপনাত্ক সাহায্য করত্ত পাত্র। আপনার অঞ্চত্লর শিশু সরুষো ক্োকাল পত্য়ত্ন্টর শববরণ এখাত্ন ক্্দখনু।

আপনরা� এিরাকরায় শিশু সু�ক্রা রোক্রে শেদে�ু শেিদ শেে�গে� জনথ্য এ�রাগন শলিক ক�ুন।

েম্প্র্দোর্য়র ির্ধথ্য নশশু ও তোর্্দর পনরবোর্রর ের্গে েরোেনর গো�ো�োর্�োর্�র 
েিয়কীভোর্ব আপনন গো�োপনীয়তো বজোয় রোখর্বন?
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রোেোপনীয়তো বনগদ্ভ বিকো রোনোট:রোেোপনীয়তো বনগদ্ভ বিকো রোনোট: স্োস্থ্য কর্ীমী গদর জন্য পরোর্ি্ভ স্োস্থ্য কর্ীমী গদর জন্য পরোর্ি্ভ

রোসইসে শিশুগদ� রোথগক অেশহত অনুগমরাদন িরাওয়রা হয়, র্রা�রা স্রার্রাশেকর্রাগে েরা আইনত, সম্শত রোদওয়রা� জনথ্য রোেরাে শকন্তু পশ�গষেরায় অংিগ্রহে ক�রা� শেষয়টি রোেরাঝরা� ও তরাগত সম্ত হওয়রা� জনথ্য র্গথষ্ট েড়।  
সরাধরা�েত শুধুমরারে 15 েেগ�� রোেশি েয়স্ম শিশুগদ� রোথগক অেশহত সম্শত িরাওয়রা হয়। 
শিশু� রোথগক অেশহত সম্শত/অনুগমরাদন রোনওয়রা� সময়, (i)(i) রোর্ পশ�গষেরাগুশি পরাওয়রা র্রাগে, (ii)(ii) সম্ভরােথ্য ঝঁুশক ও সুশেধরা, (iii)(iii) ক্ম ক্ম েথ্যশক্তেত তথথ্য সংগ্রহ ক�রা হগে এেং তরা ক্মর্রাগে েথ্যেহরা� ক�রা হগে, এেং (iv)(iv) 
রোেরাপন্ময়তরা ও তরা� স্মমরা সম্বগধে তথথ্য শিশু-উপগর্রাে্ম পদ্শতগত জরানরান। 

েং�ুনতি 1: অবনহত েম্মনত/অনুর্িো্দন চোওয়োর প্রনরিয়ো
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রোেোপনীয়তো বনগদ্ভ বিকো রোনোট:রোেোপনীয়তো বনগদ্ভ বিকো রোনোট: স্োস্থ্য কর্ীমী গদর জন্য পরোর্ি্ভ স্োস্থ্য কর্ীমী গদর জন্য পরোর্ি্ভ

রোেরাপন্ময়তরারোেরাপন্ময়তরা
“আম�রা এ�ন র্রা আগিরািনরা ক�শে, তরা আশম 

আমরাগদ� মগধথ্যই �রা�ে, র্শদ নরা: 
তুশম িরাও রোর্ আম�রা র্রা আগিরািনরা কগ�শে তরা 

শনগয় আশম অনথ্য করাগ�রা� সরাগথ কথরা েশি 
অথেরা

তুশম আমরাগক এমন শকেু েগিে র্রাগত আমরা� 
মগন হগয়গে রোর্ তুশম েরা অনথ্য রোকউ শেপন্ন হগত 
পরাগ�। রোস রোক্গরে, রোতরামরাগক এেং/অথেরা অনথ্য 
করাউগক শন�রাপদ �রা�রা� জনথ্য আমরাগক শকেু 

পদগক্প শনগত হগে।

অেশহত সম্শত/ অেশহত সম্শত/ 
অনুগমরাদনঅনুগমরাদন

“তুশম শক আমরা� সরাগথ কথরা েিগত রোপগ� �ুশি?” 
“তুশম শক এ�গনরা কথরা েগি রোর্গত িরাও?”

“আম�রা কথরা েিরা িরাশিগয় র্রাওয়রা� আগে শক 
তুশম এই শেষয়গুশি শনগয় র্রােরা� জনথ্য সময় শনগত 

িরাও?”
“আম�রা [মরামিরা কম্মমী , মরানশসক স্রাস্থথ্য কম্মমী � নরাম 
শি�ুন] রোক রোতরামরা� সরাগথ রোদ�রা ক�রা� জনথ্য শনগয় 

আসগত পরাশ�, শর্শন রোতরামরা� সরাগথ এমন র্রাগে 
কথরা েিগেন র্রাগত রোতরামরা� র্রাগিরা িরােগে, র্রাগত 
রোতরামরা� সরাহরার্থ্য হগে। তুশম শক তরা ক�গত িরাও?

শনগি রোেরাপন্ময়তরা, শন�রাপতিরা, অেশহত সম্শত/অনুগমরাদন ও সগে্ভরাতিম স্রাথ্ভ সংক্রান্ত নমুনরা শ্রিপ্ট রোদওয়রা হগিরা।
েং�ুনতি  2: গো�োপনীয়তো নিুনো ন্রিপ্ট

“আশম র্শদ রোতরামরা� শন�রাপতিরা শনগয় শিশন্তত থরাশক, তুশম আমরাগক র্রা েগিে 
তরা শনগয় হয়ত আমরাগক করাগ�রা� সরাগথ কথরা েিগত হগে, রোসই েথ্যশক্ত এমন 

রোকউই হগেন শর্শন রোতরামরাগক সরাহরার্থ্য ক�গত পরা�গেন।” 
“রোতরামরা� রোকরাগনরা আঘরাত প�্মক্রা কগ� রোদ�রা� জনথ্য েরা রোতরামরাগক শন�রাপদ 

�রা�গত সরাহরার্থ্য ক�গত পরাগ� এ�কম করাগ�রা� সরাগথ কথরা েিরা� জনথ্য 
আমরাগদ� র্শদ আগ�রা সরাহরাগর্থ্য� প্গয়রাজন হয়, তরাহগি আম�রা রোসই েথ্যশক্তগক 
শনগয় একসরাগথ আগিরািনরা ক�ে এেং একসরাগথ ঠিক ক�ে রোর্ রোতরামরা� সরাগথ 

র্রা হগয়গে তরা সম্পগক্ভ  তরাগদ� ক্ম েিরা হগে।”  
“আমরা� করাজ হগিরা তুশম র্রাগত আগ�রা আঘরাত নরা পরাও তরা� রোিষ্টরা ক�রা এেং 
তরা শনশশ্চত ক�রা, করাগজই রোতরামরাগক সু�শক্ত ও সুস্থ �রা�রা� জনথ্য আমরাগদ� 

অনথ্য রোিরাকজগন� সরাহরার্থ্য প্গয়রাজন হগত পরাগ�। তুশম শক তরাগত �রাশজ?”  
“ক�গনরা ক�গনরা, তুশম আমরাগক র্রা র্রা তথথ্য জরাশনগয়ে তরা� সেেরা আশম 

শনগজ� করাগে �রা�গত পরা�ে নরা। তুশম আমরাগক র্রা তথথ্য জরাশনগয়ে তরা 
আমরাগক র্�ন র্�ন অনথ্য রোিরাকজনগক জরানরাগত হগত পরাগ�, তরা হগিরা:"

  " আশম র্শদ জরানগত পরাশ� রোর্ তুশম রোকরাগনরা গু�ুত� শেপগদ� মগধথ্য আে, 
আমরাগক তরা [উপর্ুক্ত সংস্থরা� নরাম শি�ুন]-রোক জরানরাগত হগে। "

 "তুশম র্শদ আমরাগক েগিরা রোর্ তুশম শনগজগক গু�ুত� র্রাগে আহত ক�রা� 
পশ�কল্পনরা ক�ে, আমরাগক তরা রোতরামরা� েরােরা-মরাগক েরা অনথ্য রোকরাগনরা 

শেশ্রাসগর্রােথ্য প্য়রাপ্তেয়স্ক েথ্যশক্তগক জরানরাগত হগে।"

অথেরা

    "তুশম র্শদ আমরাগক েগিরা রোর্ তুশম অনথ্য করাউগক গু�ুত� আহত ক�রা� 
পশ�কল্পনরা কগ�ে, আমরাগক তরা শ�গপরাে্ভ  ক�গত হগে।"  

এই সমসথ্যরাগুশি� কথরা আশম শুধু রোতরামরা� আ� আমরা� মগধথ্য �রা�গত 
পরা�ে নরা। 

[আপনরা� স্থরান্ময় রোসটিং-এ প্গর্রাজথ্য শ�গপরাে্ভ  ক�রা� েরাধথ্যতরামূিক 
প্গয়রাজন্ময়তরাগুশি েথ্যরা�থ্যরা ক�ুন]

[রোেরাপন্ময়তরা� অনথ্যরানথ্য সকি েথ্যশতক্মগুশি রোর্রাে ক�ুন। উদরাহ�ে স্�ূপ, 
UN েরা NGO কম্মমী গদ� রোর্ৌে শনর্্ভরাতন ও রোিরাষগে� রোক্গরে]।  

সগে্ভরাতিম স্রাথ্ভসগে্ভরাতিম স্রাথ্ভ

1

2

3



READY উগদথ্যরাগে� অনুগ�রাগধ Hannah Thompson এই শনগদ্ভ শিকরাটি� �সড়রা ততশ� কগ�শেগিন। Nidhi Kapur ও িরাঃ Ayesha Kadir প্র্ুশক্তেত 
ইনপুে রোদন। Lauren Murray, Sarah Collis Kerr, এেং Jean Syanda রোি�রাটি� পুনঃমূিথ্যরায়ন কগ�ন এেং েরাইগিন্সটি ততশ� ক�রা� তত্তরােধরান 
কগ�ন। এ� শেষয়েস্তু মূিত েরাংিরাগদগি� কক্সেরাজরাগ� রো�রাশহগেরা রো�সপগন্স� রোপ্ক্রাপগে রোকরাশর্ি-19 মহরামরা�্ম রোমরাকরাগেিরায় সহকম্মমী গদ� অশর্জ্তরা� 
উপ� শর্শতি কগ� ততশ� ক�রা হগয়গে। আম�রা স্রাস্থথ্য রোক্রে এেং শিশু সু�ক্রা এেং শিগে-শর্শতিক শহংসরা উপ-রোক্গরে� সকি সদসথ্যগদ�; এেং কক্সেরাজরাগ� 
স্রাস্থথ্য ও শিশু সু�ক্রা কম্মমী গদ� মগধথ্য সহগর্রাশেতরা রোজরা�দরা� ক�রা� প্শক্য়রায় জশড়ত থরাকরা� জনথ্য MHPSS শেগিষজ্গদ� ধনথ্যেরাদ জরানরাগত িরাই । 
শেগিষ কগ� Krissie Hayes, Samrawit Assefa Melles, Taslima Begum, Ayesha Akter Monni, িরাঃ Egmond Evers, িরাঃ Francis 
Tabu, Patrick Halton, Melissa Bencik, এেং Parmita Sarkar-এ� সমথ্ভন, মতরামত ও শদকশনগদ্ভ িনরাগক আম�রা �ুেই মূিথ্যেরান মগন কশ�। 

এটি সম্ভে হগয়গে ইউনরাইগেি রোর্সেস এগজশন্স ফ� ইন্রা�নথ্যরািনরাি রোিগর্িপগমগন্� (USAID) মরাধথ্যগম মরার্কনিন জনেগে� েদরানথ্যতরায়। এ� শেষয়েস্তু READY-� দরাশয়ত্ব এেং তরা USAID েরা 
মরার্কনিন র্ুক্ত�রাষ্ট্র স�করাগ�� দষৃ্টির্শগে প্শতফশিত কগ� নরা। রোসর্ দথ্য শিিগরেগন� রোনতৃগত্ব, READY উগদথ্যরােটি জনস হপশকন্স রোসন্রা� ফ� শহউমথ্যরাশনেরাশ�য়রান রোহিথ, জনস হপশকন্স রোসন্রা� 
ফ� কশমউশনগকিন রোপ্রাগ্ররামস, UK-Med এেং শহউমথ্যরাশনেরাশ�য়রান শিিরা�শিপ একরাগিশম� সরাগথ অংি্মদরাশ�গত্ব েরাস্তেরাশয়ত ক�রা হগয়গে। READY েড় আকরাগ�� সংক্রামক রো�রাগে� প্রাদরু্্ভ রাে 
রোমরাকরাগেিরায় রোেস�করা�্ম সংস্থরাগুশি� (NGO) শেশ্েথ্যরাপ্ম সক্মতরা েৃশদ্ ক�গে। আ�ও তগথথ্য� জনথ্য, আমরাগদ� ওগয়েসরাইে http://www.ready-initiative.org রোদ�ুন। 

স্্মকৃশতস্্মকৃশত


