
 

 

  Elementos clave de READY  

  

Centro de Aprendizaje READY de Preparación y Respuesta ante Brotes.   

¿Está listo para hacer frente al próximo gran brote? Centro de Aprendizaje READY de 

Preparación y Respuesta ante Brotes ofrece diversos cursos, simulaciones digitales y recursos 

para que los actores humanitarios refuercen su preparación y respuesta ante brotes de 

enfermedades importantes. Con más de 80 cursos técnicos y operativos sobre una amplia 

gama de temas, sectores y proveedores, el hub de aprendizaje READY está disponible de forma 

gratuita para los usuarios. Se encuentra disponible en árabe, inglés, francés y español.  

La colección Fundamentos de brotes: esta serie abarca cursos de e-learning y recursos 

fundamentales que ofrecen conocimientos básicos para quienes se adentran por primera vez 

en la preparación y respuesta a brotes en contextos humanitarios, o para aquellos interesados 

en familiarizarse con el trabajo de otros sectores.  

• Curso sobre brotes de enfermedades infecciosas en contextos humanitarios. (inglés, 

francés) (90 minutos). Este curso de e-learning tiene como propósito proporcionar a los 

estudiantes los fundamentos necesarios sobre brotes de enfermedades infecciosas para 

estar preparados, adaptarse y/o responder de forma efectiva ante brotes en contextos 

humanitarios.  

• Introducción a la comunicación de riesgos y la participación comunitaria (RCCE) en 

situaciones de emergencia humanitaria (inglés, francés) (90 minutos). Este curso en línea 

tiene como propósito proporcionar a los estudiantes una introducción a la RCCE y el papel 

crucial que juega en las respuestas a los brotes.  

• Introducción a la planificación de la continuidad empresarial en entornos humanitarios 

frente a brotes. (Inglés) (60 minutos) Este curso de e-learning tiene como propósito 

exponer y resaltar las consideraciones fundamentales que pueden orientar la planificación 

de la continuidad empresarial para las ONG de diversos sectores que operan en entornos 

humanitarios, poniendo énfasis en las complejidades asociadas con los principales brotes 

de enfermedades infecciosas.  

Colección de Protección infantil en brotes de enfermedades: Desarrollada en colaboración 

con la Alianza para la Protección Infantil en la Acción Humanitaria, esta colección ofrece cursos 

de aprendizaje electrónico y recursos clave que abordan la protección y priorización de las 

necesidades de los niños durante brotes de enfermedades infecciosas en entornos 

humanitarios. Incluye seis cursos breves con sus correspondientes miniguías, así como el curso 

básico sobre brotes de enfermedades infecciosas en entornos humanitarios. Todos los cursos 

de aprendizaje electrónico de esta colección están disponibles exclusivamente en inglés.  

• Cómo adaptar los programas de protección infantil en brotes de enfermedades 

infecciosas. Este curso de e-learning de 25 minutos y la miniguía correspondiente 

proporcionarán a los estudiantes los conocimientos y habilidades esenciales para ajustar 

las intervenciones de gestión de casos críticos para niños durante brotes de enfermedades 

infecciosas en contextos humanitarios, asegurando así la continuidad segura de estos 

servicios.  

• Promoción de la centralidad de los niños y su protección en los brotes de enfermedades 

infecciosas. Este curso de aprendizaje electrónico de 20 minutos y la miniguía asociada 
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proporcionarán a los alumnos conocimientos y habilidades fundamentales para promover 

la centralidad de la protección de los niños durante los brotes de enfermedades infecciosas 

en entornos humanitarios.  

• Colaboración con el sector de la salud en brotes de enfermedades infecciosas. Este curso 

de aprendizaje electrónico de 20 minutos y la miniguía asociada proporcionarán a los 

alumnos conocimientos clave para identificar por qué y cómo los actores de protección 

infantil y salud deben colaborar durante brotes de enfermedades infecciosas en entornos 

humanitarios con el fin de maximizar los resultados positivos para los niños y los 

cuidadores.  

• Comunicación con niños en brotes de enfermedades infecciosas. Este curso de aprendizaje 

electrónico de 25 minutos y la miniguía asociada proporcionarán a los alumnos los 

conocimientos y las habilidades fundamentales para utilizar enfoques adaptados a los 

niños al comunicarse con ellos durante brotes de enfermedades infecciosas en entornos 

humanitarios.  

• Prevención de daños a los niños en brotes de enfermedades infecciosas. Este curso de e-

learning de 25 minutos y la miniguía asociada proporcionarán a los estudiantes los 

conocimientos para identificar estrategias intersectoriales y acciones clave para prevenir 

daños a los niños durante brotes de enfermedades infecciosas en contextos humanitarios.  

• Priorización de la participación infantil en brotes de enfermedades infecciosas. Este curso 

de aprendizaje en línea de 25 minutos y la miniguía asociada proporcionarán a los 

estudiantes los conocimientos fundamentales para convertir la participación infantil 

segura, significativa e inclusiva en una prioridad en la preparación, respuesta y 

recuperación frente a brotes en contextos humanitarios.  

Colección sobre comunicación de riesgos y participación comunitaria en brotes: esta 

colección abarca cursos fundamentales para ampliar su comprensión de los conceptos 

esenciales de los brotes de enfermedades infecciosas, así como cursos de RCCE sobre la 

planificación e implementación de enfoques personalizados durante epidemias y pandemias.  

• Introducción a la comunicación de riesgos y la participación comunitaria en emergencias 

humanitarias (inglés, francés) (90 minutos). Este curso en línea tiene como propósito 

proporcionar a los estudiantes una introducción a la comunicación de riesgos y la 

participación comunitaria en emergencias humanitarias, así como el papel crucial que 

desempeñan en las respuestas a los brotes.  

• Participación comunitaria en brotes de enfermedades graves en entornos humanitarios. 

(Inglés) (45 minutos). Este curso de e-learning proporciona a los estudiantes un proceso de 

cinco pasos para desarrollar e implementar un enfoque de participación comunitaria con el 

fin de reducir los brotes y sus efectos en las comunidades.  

• Recopilación, análisis y uso de datos durante brotes de enfermedades graves en contextos 

humanitarios. (Inglés) (45 minutos). Este curso de aprendizaje en línea tiene como finalidad 

proporcionar a los alumnos conocimientos fundamentales sobre la recopilación, análisis y 

utilización de datos para la creación de intervenciones de RCCE centradas en la comunidad 

durante brotes en contextos humanitarios.  

Outbreak READY! Simulaciones innovadoras de brotes epidémicos: Mediante 

interpretaciones digitales únicas de una simulación de brote, READY da vida a la complejidad 

de una respuesta humanitaria a un brote utilizando un juego serio basado en computadora que 

permite a los participantes probar y refinar sus habilidades y conocimientos de preparación 

para brotes.  
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• Outbreak READY! (Inglés, Español, Francés) (2 horas y 30 minutos) Esta simulación pondrá 

a los estudiantes en la piel de un líder de equipo que gestiona una cartera de programas 

humanitarios multisectoriales; deben tomar decisiones que determinen cómo la ONG 

adapta y amplía los programas para responder al brote, centrándose en cómo las acciones 

de preparación operativa influyen en los resultados de la respuesta.  

• Outbreak READY 2!: Thisland en crisis. (Inglés, Francés) (3 horas y 15 minutos). Los 

participantes asumirán el rol de un director de programas de salud encargado de liderar la 

respuesta sanitaria de una ONG en Thisland, una nación ficticia de bajos ingresos que se ha 

visto afectada por un conflicto civil, desplazamientos masivos y una epidemia de gripe.  

Cursos adicionales de e-learning desarrollados por READY.  

• WASH en Epidemias (Inglés, Francés, Español, Árabe) (2 a 3 horas). Este curso de 

aprendizaje electrónico introducirá a los estudiantes al papel de WASH en el marco de un 

brote de enfermedad infecciosa, con un enfoque particular en brotes de enfermedades 

infecciosas respiratorias, fecales-orales y de contacto directo.  

• Alimentación de lactantes y niños pequeños (ALNP) en emergencias durante brotes de 

enfermedades infecciosas. (Inglés, Francés) (60 minutos). En colaboración con el grupo 

central de alimentación de lactantes en emergencias, este curso de aprendizaje electrónico 

busca proporcionar a los alumnos conocimientos fundamentales sobre la protección, 

promoción y apoyo de las prácticas recomendadas de ALNP en situaciones humanitarias 

durante la preparación y respuesta a brotes.  

• Asesoramiento remoto de IYCF: Apoyo a cuidadores en brotes de enfermedades 

infecciosas y otros entornos. (Inglés, Francés, Español, Árabe, Indonesio) (1 hora) Este 

curso en línea tiene como objetivo equipar a los alumnos, especialmente a los asesores de 

IYCF, con el conocimiento y las habilidades necesarias para asesorar de manera remota a 

los clientes, facilitando la comprensión, adopción y mantenimiento de comportamientos y 

prácticas óptimas de IYCF durante brotes de enfermedades infecciosas y en otros 

entornos remotos.  

 

Centro de recursos  

READY gestiona y actualiza esta colección de recursos multisectoriales para la preparación y 

respuesta a brotes en contextos humanitarios. La colección es accesible mediante búsquedas 

por tema, enfermedad y tipo de recurso. Recientemente, se han incorporado más de 50 nuevas 

herramientas y orientaciones a este repositorio en expansión. ¡No dude en explorarlo! A 

continuación, presentamos los recursos más descargados. Si dispone de recursos relevantes 

que le gustaría que incluyamos, por favor, envíe un correo electrónico a READY a 

ready@savechildren.org.  

• Coordinación de la respuesta a brotes de enfermedades infecciosas: guía introductoria 

para organizaciones no gubernamentales. (Inglés, Francés, Español, Árabe). Esta guía 

proporciona una visión general de la coordinación de la respuesta a brotes, los factores 

que afectan la implementación de las estructuras de coordinación a nivel nacional y 

recomendaciones sobre cómo su organización puede participar y respaldar de manera 

efectiva las respuestas a brotes.  

• Comunicación con comunidades en epidemias y pandemias:: comunicación de riesgos y 

participación comunitaria (RCCE) Kit de preparación. (Inglés, Francés, Español, Árabe). 

Esta herramienta orienta a los usuarios en las fases de preparación y respuesta a brotes, 
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así como en acciones preparatorias para ayudarles a planificar y utilizar de manera más 

efectiva la RCCE en respuesta a un brote.  

• ¿Por qué la demora? Análisis de los actores nacionales y locales sobre el avance en la 

preparación y respuesta ante brotes de enfermedades de alcance local. (Inglés) Este 

informe presenta los resultados de consultas con actores humanitarios y de respuesta a 

brotes clave a nivel global, así como con organizaciones locales y nacionales en la 

República Democrática del Congo, Sudán del Sur, Siria y Yemen, junto con una revisión 

exhaustiva de la literatura disponible. Se enfoca en las perspectivas, necesidades y 

prioridades de dichos actores, ofreciendo recomendaciones para la acción local durante 

brotes de enfermedades infecciosas en contextos humanitarios. El resumen ejecutivo de 

dos páginas resume las conclusiones y recomendaciones principales.  

• ¿Adecuado para el propósito? Mecanismos de coordinación global de respuesta a 

pandemias a gran escala. (Inglés). Este informe analiza las estructuras y procesos globales 

de los mecanismos de coordinación de pandemias, señala deficiencias en las estructuras de 

coordinación vigentes durante las pandemias en entornos humanitarios y ofrece 

recomendaciones concretas para perfeccionar los mecanismos de coordinación de 

pandemias en situaciones de emergencia humanitaria. Este informe de dos páginas resume 

las conclusiones y recomendaciones principales.  

• Salud y derechos sexuales y reproductivos en situaciones de crisis sanitarias: Guía 

práctica para entornos humanitarios y frágiles. (inglés, francés, español, árabe). Esta guía 

proporciona orientación práctica al personal de salud involucrado en la preparación y 

respuesta a enfermedades infecciosas para asegurar la atención de las necesidades 

sexuales y reproductivas (SSR) de la población durante brotes. Es una herramienta 

operativa diseñada para apoyar a los profesionales de la salud en la provisión continua de 

servicios críticos de SSR durante brotes de enfermedades infecciosas.  

• Salud materna y neonatal en medio de brotes de enfermedades infecciosas: Guía 

operativa para entornos humanitarios y frágiles (inglés, francés, español, árabe). Esta guía 

ofrece a los agentes humanitarios encargados de la planificación de la salud materna y 

neonatal (SNM) acciones prioritarias de preparación y respuesta para garantizar la 

continuidad, calidad y seguridad de la atención sanitaria para mujeres embarazadas y en el 

posparto, adolescentes y sus recién nacidos durante la gestión de un brote de enfermedad 

infecciosa en un entorno humanitario o frágil.  

• Vigilancia comunitaria de enfermedades infecciosas: un análisis exhaustivo de los 

factores que contribuyen al éxito. (Inglés). Este artículo presenta los resultados de un 

análisis exhaustivo y una síntesis narrativa de la evidencia que describe los factores que 

contribuyen al éxito de los sistemas de vigilancia comunitaria.  

Herramientas para mejorar la colaboración entre los actores de protección infantil y salud en 

la preparación y respuesta a brotes de enfermedades infecciosas.  

• Lista de control para centros de aislamiento y tratamiento adaptados a los niños: 

consideraciones de diseño, implementación y presupuesto. (Inglés, francés, español, 

árabe). Esta lista de control se ha creado para ser utilizada en las etapas de preparación y 

respuesta a brotes con el objetivo de mejorar los servicios adaptados a los niños durante 

un brote.  

• Orientación sobre confidencialidad para agentes de salud que abordan protección 

infantil durante brotes de enfermedades infecciosas. (Inglés, francés, español, árabe). 

Herramienta para agentes de salud que detalla la colaboración efectiva con agentes de 

protección infantil, explicando la importancia y mantenimiento de la confidencialidad, así 
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como las mejores prácticas para compartir información de forma confidencial en beneficio 

del niño.  

• Sugerencias para la hoja: Enfoques infantiles para profesionales de la salud en campañas 

de vacunación. (Inglés, Francés, Español, Árabe) Esta herramienta propone maneras 

prácticas de incorporar enfoques adaptados a los niños en campañas de vacunación en 

cuatro áreas clave: compartir información precisa, abordar los miedos y preocupaciones de 

los niños, ofrecer servicios inclusivos y centrados en la familia, y brindar apoyo 

postvacunación.  

Protección infantil en brotes: miniguías. Elaborada en colaboración con la Child Protection 

Alliance for Humanitarian Action, esta serie de seis miniguías está dirigida principalmente a 

profesionales de la salud y protección infantil, así como al personal de servicios sociales en 

entornos afectados por brotes de enfermedades infecciosas.  

• Adaptación de programas de protección infantil ante brotes de enfermedades 

infecciosas. (inglés, español, francés, árabe). Esta guía breve está dirigida principalmente a 

profesionales de protección infantil y personal de servicios sociales en entornos afectados 

por brotes de enfermedades infecciosas. Proporciona una visión general sobre la razón y la 

forma de ajustar las intervenciones de protección infantil a nivel nacional y comunitario 

durante los brotes.  

• Promoción de la centralidad infantil y protección durante brotes de enfermedades 

infecciosas. (inglés, español, francés, árabe). Esta guía breve está dirigida principalmente a 

profesionales y gestores de protección infantil en entornos afectados por brotes de 

enfermedades infecciosas. También puede ser útil para coordinadores de grupos 

interinstitucionales o técnicos, así como otros sectores que colaboran con niños en la 

gestión de brotes.  

• Colaboración con el sector de la salud en brotes de enfermedades infecciosas. (inglés, 

español, francés, árabe). Esta miniguía ilustra la integración de consideraciones de 

protección infantil en la gestión de brotes, dirigida a profesionales de la salud y protección 

infantil en situaciones de enfermedades infecciosas, preparación, respuesta y 

recuperación.  

• Comunicación con niños durante brotes de enfermedades infecciosas (inglés, español, 

francés, árabe). Esta miniguía está dirigida principalmente a profesionales de la salud y la 

protección infantil y detalla la comunicación con los niños de manera individual. El 

personal que labora en entornos afectados por brotes de enfermedades infecciosas puede 

interactuar con niños y requerirá habilidades para comunicarse de manera efectiva con 

ellos.  

• Prevención de daños a los niños en caso de brotes de enfermedades infecciosas. (inglés, 

español, francés, árabe). Esta guía breve se dirige al personal humanitario que trabaja en el 

ámbito de la salud y la protección infantil, así como a los especialistas en salud mental y 

apoyo psicosocial y a los miembros del personal de servicios sociales. Destinada a ser 

utilizada durante las fases de preparación, respuesta y recuperación de un brote, en 

entornos en crisis o que se conviertan en entornos humanitarios.  

• Priorización de la participación infantil en brotes de enfermedades infecciosas. (inglés, 

español, francés, árabe). Esta miniguía tiene como propósito respaldar la autonomía de los 

niños y amplificar sus voces, mejorando en última instancia la calidad y la eficacia generales 

de las intervenciones posteriores. La miniguía define: "QUÉ" implica la participación 

infantil; "POR QUÉ" es crucial la participación infantil en situaciones de brotes; y 

estrategias sobre "CÓMO" abordar los posibles desafíos.  

https://www.ready-initiative.org/wp-content/uploads/2023/06/Child-Friendly-Vaccination-Tip-Sheet-opt.pdf
https://www.ready-initiative.org/wp-content/uploads/2023/08/Tip-sheet-Final_SA_150623_FR.pdf
https://www.ready-initiative.org/wp-content/uploads/2023/08/Tip-sheet-Final_SA_150623_ES.pdf
https://www.ready-initiative.org/wp-content/uploads/2023/08/Tip-sheet-Final_Ar.pdf
https://alliancecpha.org/en/miniguide_1
https://alliancecpha.org/es/miniguia_1
https://alliancecpha.org/fr/miniguide_1
https://alliancecpha.org/ar/%20miniguide_1
https://alliancecpha.org/en/miniguide_2
https://alliancecpha.org/es/miniguia_2
https://alliancecpha.org/fr/miniguide_2
https://alliancecpha.org/ar/%20miniguide_2
https://alliancecpha.org/en/miniguide_3
https://alliancecpha.org/es/miniguia_3
https://alliancecpha.org/fr/miniguide_3
https://alliancecpha.org/ar/%20miniguide_3
https://alliancecpha.org/en/miniguide_4
https://alliancecpha.org/es/miniguia_4
https://alliancecpha.org/fr/miniguide_4
https://alliancecpha.org/ar/%20miniguide_4
https://alliancecpha.org/en/miniguide_5
https://alliancecpha.org/es/miniguia_5
https://alliancecpha.org/fr/miniguide_5
https://alliancecpha.org/ar/%20miniguide_5
https://alliancecpha.org/en/miniguide_6
https://alliancecpha.org/es/miniguia_6
https://alliancecpha.org/fr/miniguide_6
https://alliancecpha.org/ar/%20miniguide_6


 

 

Tenga en cuenta que el sitio web READY, el Centro de aprendizaje READY, la Biblioteca de 

recursos y todos los recursos mencionados seguirán disponibles.  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta lista de recursos ha sido posible gracias al generoso apoyo del pueblo de los Estados Unidos de 

América a través de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID). El 

contenido es responsabilidad de READY y no refleja necesariamente la opinión de USAID o del 

Gobierno de los Estados Unidos. La iniciativa READY, encabezada por Save the Children, se 

implementa en colaboración con el Centro Johns Hopkins para la Salud Humanitaria, el Centro Johns 

Hopkins para Programas de Comunicación, UK-Med y la Humanitarian Leadership Academy. READY 

aumenta la capacidad mundial de las organizaciones no gubernamentales para responder a brotes de 

enfermedades infecciosas de gran escala. Para obtener más información, visite nuestro sitio web: 

http://www.ready-initiative.org. 

https://www.ready-initiative.org/
https://kayaconnect.org/course/info.php?id=4272
https://www.ready-initiative.org/resource-library/
https://www.ready-initiative.org/resource-library/

